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Fernando Castro Chavez nacié en Guadalajara
el 30 de mayo de 1966 y ha radicado
durante toda su vida en tres universidades
mexicanas y en un colegio norteamericano,
habiendo estudiado en la U.A.G. tanto 1) la
Preparatoria con orientacién a Ingenierias,
asf como 2) la carrera de Ingenieria Agricola
en Agroecosistemas y la Especialidad
en Zootecnia, haciendo su 3) Tesis de
Licenciatura en la U.N.A.M. con sede en
Cuernavaca, Morelos (en el desaparecido
C.ILE.N.), para luego mudarse a la U. de G. y
alli proseguir con sus estudios avanzados
de maestrfa y doctorado: siendo su 4) M.S.
en Procesos Biotecnolégicos, viviendo para
ello en el CIATE], A.C.,, sede del CONACyT
para dichos estudios, y en donde realizé su
Tesis de Maestria, para irse a continuacién
a hacer su 5) Ph.D. en Biologia Molecular
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en Medicina, radicando por un tiempo en
el Hospital Civil, para de alli partir para
6) el Colegio Baylor de Medicina (Baylor
College of Medicine), ubicado en el Centro
Médico de Texas (T.M.C.) de Houston, TX, en
donde realizé tanto su Tesis Doctoral como
su trabajo Postdoctoral; esta estancia en el
extranjero le permitié publicar 14 articulos
cientificos indexados en el PubMed del NIH
de los Estados Unidos, para finalmente 7)
regresar a Zapotlan el Grande, Jalisco, para
consumar su proyecto sabatico consistente
en honrar a su instructor favorito: Juan José
Arreola, en el centenario de su natalicio, ya
que tantas cosas aprendiera de él, tanto en su
adolescencia como en su juventud temprana,
habiendo tenido el honor de que la hermana
del autor, la escritora Virginia Arreola Zaiiga,
le escribiera el Prefacio de este libro.
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Juan José Arreola fue un escritor, maestro de
literatura y de escritura Mexicano nacido en
1918 y fallecido en el 2001.

Juan Jose Arreola was a Mexican writer, teacher
of literature and of writing who died in 2001.




Arreola me daba clases fuera del aula durante
mi infancia y adolescencia, las cuales
determinaron mi existencia.

Arreola gave me classes outside the classroom
during my childhood and adolescence that
determined my existence.




Tuve el gran privilegio de estar en su 50
aniversario de vida activa como escritor en 1983
aqui en Zapotlan, Jal.
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Los cinco principales libros de Arreola son los
siguientes: 1. Varia Invencidn, 2. Confabulario,
3. Bestiario, 4. La Feria, 5. Palindroma.

The five main books by Arreola were the ones
mentioned above.
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Existen bastantes trabajos inéditos de Arreola:

Obras sueltas: 1) Un poema en que cita a Virginia sobre el

primer texto de 'Inventario': “VEN”, 2) Rosa labial, 3) El Corrido
de La Pasion, 4) Soneto a German Pardo Garcia, 5) Poema a Rosa
Monteros, 6) “Plotino” (cuento), 7) “Analisis de un sueio”, 8) ‘a un
buho’, y 9) ‘a un buitre’ (ambos 1934); tres farsas (entre 1939 y 1940):
10) Rojo y negro (inspirada en Stendhal), 11) Tierra(s) de Dios (o de
Cain), 12) La sombra de la sombra; 21) Carta a mi mismo; 22) Bab;

Libros: 13) San Felipe Piedras Cuatas (intento de novela
pueblerina); 14) Diario de adolescente: 1937 — 1938 (parte
en “Juglar”); 15) Arte de letras menores; 16) Memoria y
olvido (diferente, tanto al libro biografico dictado a Fernando del
Paso, como a uno de los famosos textos de Arreola llamado: "De
Memoria y olvido"); 17) Sonetos y otros poemas”; 18)
Hombre, mujer y mundo; 19) Frases para abanico (su
traduccion de unos 100 poemas “bidimensionales” de Paul
Claudel); 20) Curso de Redaccién en Lecciones...




Dos palindromas tomados de sus libros son:
ERESONOERES... SEREONOSERE (en Palindroma)
SARAMASAMARAS (en Sara Mas Amaras)

Two palindromes taken from his books are
shown above. |
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Es un honor para mi que su hermana Virginia
Arreola Zuniga me haya escrito el Prefacio

It is an honor to me I
that his sister Virginia ABALORIOS
wrote the preface of QR e v auchanc
my book. | st
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Y notablemente, con la ayuda de su hermana
Virginia, ordeno fragmentos en las epistolas de
Gongora acerca de su gran carencia de alimento

«Muy sentido estoy del descuido que

...............

ha tenido nuestro amigo de mis

. alimentos... y

Diga V. m. ;qué culpa tienen mis
alimentos, qué pecado ha cometido mi
i crédito para que no se paguen muy
puntualmente...?

Con quinientos reales de aqui a fin
de diciembre, no puede pasar una %
5 hormiga, cuanto mas quien tiene honra... |

Suplico a V. m. ponga remedio en §
todo esto, que ya no me acuerdo de mi ni

ES PANA de mis alimcn!os...

No me deje tan impiamente, atenido
CORREOS :

IV CENTENARIO DE GONGORA a tan miserables alimentos..
Yo estoy peor que Vuutm merced

And notlceably, with the help of his S|ster
Virginia, he ordered every fragment of human
neediness in the Epistles of Gongora
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1951)



En el Prefacio de Virginia, ella
menciona algunas de sus

colaboraciones con J. J. A.
LOS ALIMENTOS TERRESTRES

“MuY sentido estoy del descuido que ha tenido nuestro amigo de mis
alimentos...
Mis alimentos es justo que no padezcan ni
fracaso o novedad...
Diga V. m. ;qué culpa tienen mi:
cometido mi crédito para que no S5 R

_~ momo;)araun !

Por."

» Dios que V. m. trate de



Soneto

Tiempo de Zapotlan, tiempo dormido
al pie de un monte que tu sueno vela.
Despierta la campana que cincela

en circulos su bronce estremecido.

Cierra el reloj con pulso decidido
su giro de redondo centinela,

y lentamente en el espacio vuela,
la onda temblorosa del sonido.

Tiempo claro y esbelto, mediodia
que en dmbitos cordiales se despliega,
llenando de canciones la manana.

Las doce, Zapotlan. Tu melodia
de corazon disperso se congrega,
en el hondo latir de la campana.
Juan José Arreola y Virginia Arreola Zuhiga (1951)”



A continuacion veremos los doce pasos que
Arreola recomendaba para llegar a ser un buen
lector, orador, escritor, profesor, y mucho mas.
Next we will see the twelve steps that Arreola

recommended to become a good reader,
re.
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El primer punto es leer: “Para ser un buen
escritor, se necesita ser un buen lector”,
acostumbraba él a decir.

The first point is to read: “To be a good writer
you need to be a good reader”, he used to say.

b




Los autores de su preferencia, aparte de |la
Biblia, y especialmente del Cantar de los
Cantares, Isaias, Job, Rut, Ezequiel, los cuatro

Evangelios (Mt., Mr.,, Lc., Jn. )y el Apocalipsis;
Incluian a los S|gU|entes = “

escritores: Pellicer, Claudel,
Papini, Duhamel, Dario, Kafka,
Dostoievski, Ortega y Gasset,

Huxley, Quevedo, Aldana,
~_Gongora, ...

. ALr/

~ONTRAPUNTO



Arreola nos leia la traduccidén al espanol de “El
Cantar de los Cantares” por Fr. Luis de Ledn, un
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Spanish of “The Song of Songs” by Fray Luis de
Leon, a work that got de Ledn into prison



Arreola mismo fue discipulo de muchos otros
escritos, aparte de la Biblia y de los ya
mencionados, lo fue de: Rilke, Melville

(Bartleby), Andreiev, Faulkner, Lopez Velarde,

Schwob, Montaigne, Proust, Borges, GoOmez de
la Serna, Ivanovy Gerschenson Sartre etc...

As we have seen, Arreola himself was disciple of
many other writers, apart of the Bible and of
the ones already mentioned, also of (above).
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Su segundo punto es conocer los textos
originales: “...para tener una mejor
comprension de su contenido”, nos decia.
His second point is to know the original texts:
“...to have a better understanding of its
contents”, he told us.

ey




Arreola leia la musicalidad sonora del lenguaje
original, principalmente del francés y del
italiano, pero también del aleman y del inglés, y
luego nos lo traducia al espanol...

[From Laupi: arLcyoNe (1904)] "Fragmento inicial de “La lluvia en el pinar”
Por Gabriel D’Annunzio s
La Pioggia nel pineto Calla. En las lindes
: : /del bosque no oigo
Taci. Su le soglie :
palabras que dices,
humanas; pero oigo

del bosco non odo
parole che dici

umane: ma odo palabras mas nuevas

parole pili nuove que pronuncian gotas y hojas
che parlano gocciole e foglie  lejanas.

lontane. Escucha. Llueve

Ascolta. Piove entre nubes dispersas.

dalle nuvole sparse.
Piove su le tamerici
salmastre ed arse,
pilove su i pini

Llueve sobre los tamarindos
salobres y resecos,
llueve sobre los pinos...



En “originales”, Arreola mencionaba los textos
biblicos antiguos del hebreo y del griego
(Leningradensis, Vaticanus, Sinaiticus, etc.)
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In the topic of the originals, Arreola did mention
the biblical ancient texts of the Hebrew and of
the Greek (Leningradensis, Vaticanus, etc.)
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Su tercer punto es comparar diversas
traducciones de un mismo texto: “...para poder
entenderlo mejor”.

His third point is to compare different
translations of a same text: “...to be able to
~ understand it b@tter”.




En el texto original

[Fragmento de documento que
corresponde al Virrey-Velasco, en
su estancia en Puebla, cuan
solicita los libros de cabildo:] "...y
por ellos me aparecid y averigué
— dice a los regidores — |a
desorden y el exceso que avéis
tenido en repartir entre los
vezinos de esta cibdad, y
principalmente entre vos los
dichos corregidores, muchas
cavallerias y suertes de tierra,

Fragmento 52 (cuya vifieta es "El
trébol")

r ellos me aparecio y
averigué, Yoel Virrey, la desorden
y exceso que habéis tenido en
repartir entre los vecinos de esa
ciudad, y principalmente entre
vosotros mismos los corregidores,
muchas suertes de tierras,

huertas y solares, en.perjuicio de
sus habi es v duenos

huertas y solares, en los térmi egitimos...”

de esa dicha cibdadyen
perjui;iede/la/republica della...”
(S. XVI)
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Soneto (de Juan José Arreola, 1943)
Quisiera preguntar: ¢de donde llega?

Si viene por la luz o con el viento

Esta clara efusion de sentimiento

Que recorre mi ser y gue lo anega.

A dulzura sin fin mi alma se entrega
Y olvida su pensar el pensamiento

Ya no sé ni quien soy ni lo que siento
Si hay luz que ilumina o que me ciega.

Estoy lleno de sol de primavera,
De flores y de pajaros por dentro,
De internas brisas y profundas voces.

Esto que ahora soy, antes no era,
Si busco lo que fui ya no lo encuentro,
Amor, ijdime quien soy!, TO me conoces.
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Su cuarto punto es discernir para separar: “...[o
que es bueno, verdadero, bello... de aquello que
es malo, falso, repugnante...”

His fourth point is to discern to separate: “...that
which is good, truthful, beautiful... from that

which is bad, false repugnant

- s g = Anuncno

-

§ JUAN JOSE ARREOLA B%. 5~ ‘5‘7‘ «Hay leche y miel bajo tu
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malo.
Hasta aqui, parece que€ me
Pero no €S cierto. Hablo en el

o a calidad literaria.
umbral de este libro, limpia y antiguamente del mal y del
acruar frente a mis

bien, como dos posibilidades de sery de
semejantes, O Mas bien y simplemente dicho: junto 2 mis

projimos.
a escribir en un dia de juventud,

El que me haya puesto
nada tiene que ver con lo que €stoy diciendo. Lo que 1m-

nOrt !
. v me duele es que la mitad de lo escrito hasta ahora



En un discurso (“La implantacion del espiritu”)
habla de que nacemos sin espiritu y de que al
ser conscientes, entonces lo podemos aceptar

suma que se divide. Entonces Lopez Velarde acepta la parte de culpa que  La soberbia es precisamente 10 que aqui quiero denunciar. El orgullo,
le corresponde. Estamos ahora en términos de culpabilidad, y sélo en el afdn de grandeza que ha extraviado al hombre, tal vez para siempre si
' este momento aparece la temura: “Pon mi desnudez al amparo de la no se cormrige a tiempo esa desmesura Enel problema de la tentacion que
"ﬂ tuya” y acogeme como tomaste en tus brazos “al filial cadaver cruento”, : |

el caddver de Abel. Emplea la imagen magnifica que sustituye la hoja de
wd por el corazon para cubrir la mas intima desnudez. Aqui obtenemos I Jl AN ,,,\p ARREOLA
el prototipo de la conciencia del hombre que a pesar del amor sigue |§ -
reconociendo en Eva a la culpable. Se habla de tentacion y de pecado
original. El pecado original de la cultura, el pecado original del hombre,
como han sostenido los tedlogos desde el principio, es un pecado de
soberbia, no un pecado camal.

IR

posibilidades de ser debemos el drama de la individualizacion, y

debemos también recordar aqui a un fantaseoso, entre teélogo y poeta,

que hallé una magnifica solucién a los tropiezos que en el siglo pasado,

en el apogeo de la ciencia, tenian ciertos tedlogos ilustrados para

explicarse determinadas cuestiones del tiempo y de la paleontologia.

¢{Como se admitirian seis mil afos de creacién del mundo y del hombre

si tenemos fosiles y tenemos restos que hablan de millones de anos?

Entonces Edmund Gosse tuvo la idea genial de decir qué me importa a

mi que en las canadas de Huelva haya restos de mastodontes o qué me fonlcmpordnca a su aparicion sobre la superficie e de la tierra, Es una idea

.
Sod Yurkievich

| importan a mi todos los antropopitecos mas 0 menos erectus y todos 10s fmagnifica. EI mundo podria estar poblado por infinitas criatras y el
homos prehominidos: sencillamente, la creacion del hombre no es’ hombre todavia no era hombre aunque anduviera en dos pies y trajera

In one speech (“The Implantation of the Spirit”)
he speaks that we are born without spirit and
that we accept it consciously when we grow
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Su quinto punto es vocalizar: “Leer en voz alta...
las palabras... Poniéndoles todo el espiritu que
llevamos dentro”.

His fifth point is to vocalize: “Reading Out
Loud... the Words... Putting into them all the
spirit that We Have Inside”.

- -




LAS BIENAVENTURANZAS

Viendo a la multitud, subié al
monte. Y habiéndose sentado, los
discipulos llegaron a €l. Abri6 sus
labios y les ensefiaba en estos tér-
minos:

Bienaventurados los pobres de
espiritu, porque de ellos es el rei-
no de los cielos.

Bienaventurados los que lloran,
porque ellos serén consolados.

Bienaventurados los mansos,
porque ellos poseeréin la tierra.

Bienaventurados los que tienen
hambre y sed de justicia, porgue
ellos serén hartos.

Bienaventurados los misericor

diosos porque ellos alcanzarén mi-

Un hombre rico tuvo una extra-
ordinaria cosecha de frutos en su
heredad.

Y discurria entre sf, diciendo:
¢Qué haré, si no tengo sitio capaz
para encerrar mis granos?

Al fin dijo: Haré esto: derriba.
ré mis graneros y construiré otros.
mis productos y mis bienes.
Con lo que diré a mi alma: jOh
alma mia! ya tienes muchos bie- &9
nes de repuesto para muchisimos

Bienaventurados I¢
corazén porque ellos ¥
Bienaventurados

jan para la paz, poigua
rén llamados hijos coay,
Bienaventurados I

por causa de la

mfa. Alegrsos y rejt
vuestra recompensa {

ni tampoco hi-
os digo que ™
su magnificen-

flores.
fe “tassi a una hierba que hoy
e y manana S€

4 en el campo: J ‘ .
zscha en ¢l horno, Dios asf la vis-
te, jcudnto més a VOSOLros, hom-

de poca fe! .
bn:si que no estéis acongojados

.odo buscéis de comer O de be-

{971 PORRUA, S. A.

AN B 15, MEXKD, 398
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K{uyeﬁ zfuene ¢quién la hallara?
Su estima sobrepasa largamente 1a
de las piedras preciosas.

El corazén de su marido ests
en ella confiado y no sufriré des-
pojo. Ella le daré bien y no mal
todos los dias de su vida.

Buscd lana y lino y con volun-
tad labré de sus manos.

Fue como navio de mercader:
trajo su pan desde lejos.

Se levanté de madrugada y dio
comida a su familia y racién a sus
criados.

Consider6 la heredad y la com-
pré y planté vinas con el fruto de
SUS manos.

Ciné sus lomos de fortaleza y
esforzé su brazo. Supo que era
buena su granjeria. Su limpara no
se apagd de noche. Aplicé sus de-
dos al huso. Sus manos tomaron
la rueca.

Alargé su diestra al pobre, la
extendi6 al menesteroso.

No tendré temor de la nieve por
su familia: toda ella va vestida de

As well as “The Strong Woman from Proverbs




Pero también selecciono escritos de otros,
como uno de Fray Luis de Granada acerca del
“Conocimiento de Dios por las criaturas”

CONOCIMIENTO DE DIOS
POR LAS CRIATURAS

Somos como los ninos, que

cuando fes ponen un libro delen-
' te con algunas letras iluminadas y

doradas, huélganse de estar mirdn-
dolas y jugando con ellas, y no
leen lo que dicen ni tienen cuenta
con lo que significan. Asi nos-
otros, muy més anifiades que Jos
nifios, habiéndonos Vos, Senor,
puesto delante este tan maravillo-
%o libro de todo el universo, para
que por las craturas dél, como
por unas letras vivas, leyésemos ¥
conociésemnos la excelencia del

Creador que tales vosas hizo y el
amor que nos lienc. (uicn para
nosotres las hizo, y noselros, ¢omo
nifios ne hacemos més que deler-
tarnos en la vista de cosas tan her
mosas, sin querer adverlir qué €3
lo que ¢l Sefior nes gquicre signi-
ficar por ellas. ;Oh pervertidores
de las obras divinas! {Oh nifos ¥
més gque ninos cn los sentidos’
iCh prevaricadores y (ranstorna.
dores de todos los propdsitos ¥
conscios de Dhos!. ..

A todos, Senor, nos agaccy.

1UK

cuando nhos ponemos a considerar
tas maravillas desta obra, como g
un nislico aldeans. que entza de
mueve on slguna grande ciudad, o
en alguns casa reat que tiene me.
chos ¥ diversas aposenios: Y. em-
bebecido cn mirer 1a hermosura
del edificio, olvidase de Ta puerta
por do entrd, ¥ viene a perderse
en medio de la casa ¥ ni sabe por
dénde ir, ni por dénde volverse,
si no hoy quicn le aditsire y en
camine. Pues. Jqud son, Sefior, 1o
das [ax ciudades y todos los pala-
cios reales sino unos nidos de go-
londrinas, si los comparamos com
cEim casa Teal que Vo5 criaste?
Pues sl en aquel tan poquedio sgu-
Jere 3c pierde una criawras de ra

LECTURA EN YOZ ALTA

zém, iqué hard en caso de tania
varicdad ¥ grandeza de cosas?
icdmo nadard en tan profunde
pi€lago de maravillas quicn se aho-
B3 en lan pegquciio arroyuelo? Pues
guiadme Vas, Seiior, en esta jor
nada; puiad a estt nistico slden
ne por la mano ¥y mostradie con
¢l dede de vuestro cspitiio las ma-
ravillas ¥ misterios de  vuesras
obras, para que en ellos os adore
¥ renezeca en vuesira sabidupe,
Yuesira omnipotencia, yuestra her-
mosure. yuesira providencia, para
que asi 05 bendiga ¢ alabe ¥ glo-
rifique, en los sigles de los -

glos. ..

FRAY Luts pE GRAMADA,

But he also selected writings from others, such
as one by Fr. Luis de Granada related to the
“Kownledge of God Through the Creatures”



En esto de seleccionar, en su “Inventario” nos
encontramos con un poema de Manuel
Gutiérrez Najera llamado “El Dios bueno vy el

dios malo”, en el que ciertamente el bueno gana
lmﬂm »;;llnventano s

1an José k .1 [seanisociales, politicas o economicas.) Sin A
* Juan José Arreola s politica ) Sinceramente, creo
edes estan de acuerdo CONMIgO, VOy a ganar en
itemente perdiendo. En la superficie no tengo
'Porque voy contra ¢l. Pero me sostengo a
do;ag,e‘s,t; ultima tabla de salvacion: fundamen-
i ,cptgcon."Manuel Gutiérrez Najera en el Dios bue-
}fentoen Aquel que se halla en las alturas, Sino en
fhalzlt-ahumildemente, aqui entre nos. En Este que
17t su grandeza en la medida humana de nues-

P _
10 EL Dios bueno y el Dios
.Y recibi muchos aplat na

\ '1;_. 'S-‘,... e p ﬁ::/
mismo da. Dijo el buen® =

riay

Velvanlo a leer. O léanlo por prime” s
senosolvida aquello del bien y aquell s

Nal. Uin clier \,‘...../;,_,,'\'f' Sy S A y F4
bCuento intaney], ~FOPIO corazon.

5

In this aspect of selecting, in his “Inventory” we

found one poem by Manuel G. N. entitled “The

Good God and the Bad god”, in which certainly
the good one wins




Luego selecciond de Santa Gertrudis un escrito
en el que ella menciona que la gota o la chispa
no pueden existir separadas de su orlge

pva sobrc la fume el

podm una gota de agua

Wum-criuun manchada,
obrar mi belleza... Amor, oh
Si puedo reposar en Ti, mil veces
..‘blenamada' Quiero que ¢l fuego
divina esencia consuma en un
mi vida. jOh dulce Noche mia,
con un sueiio tranquilo! Déjame
reposo que preparas a todos tus
rso de Tu mirada tranquila y llena
‘dispén y prepara mis bodas eternas.
Noche tan bella. Tanto, que mi aima
-enunmnspomdcalegfanuemn
| Sedior que me lo ha dado. Para que

o tu sombra querida. ’ ol

Then he seleted from St. Gertrudea writing in
which she mentions that the droplet or the
spark can not exist separated from their source



=

Camelia _.,:

tH patio por la manana



\/ercmo:

v Sepliembre -
—

Seleccionar



Su sexto punto es seleccionar: “Conserva en tu
vida y en tu memoria solamente aquellas cosas
que son utiles para ti".

His sixth point is to select: “Keep in your life and

in your memory only those things that are

useful to you”.

=g
\\
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Existen los
g il o que desean

Yo leia poemas y ta l= ' A

estabas tan cerca de

mi1 VOZ que poesia

damor, mas

\carecen de

era nuestra unidad . a canacidad
y el oA e E8 N Sk about Christ only when you 4
pulsacion remota are asked. But live so that people <
dela carne. ask about Christ! amar!

Carlos Pellicer — Paud Claudel — G. Papini



